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Võimalus väärikaks vananemiseks:  
seenioride üürikorteritest koosnev 
sotsiaalkeskus Väike-Õismäel

Elina Steinpilm
Juhendajad: Tõnu Laigu, Karin Paulus

Vanadekodude teemat uurides selgub, et asjad ei muutu, ehkki on tehtud palju korralikke ja põhjalikke uuringud. 
Elamispindade puudulikkus, eakatele mõeldud majutusasutuste nappus ja nõudmistele mittevastavus peegel -
davad minevikupärandit ja osutavad meie ühiskonna valukohtadele. Integratsioon on võimalik alles siis, kui kõik 
ühiskonna liikmed saavad stardiks võrdsed või sarnased positsioonid. Näited välismaalt tõid esile, et Tallinnas 
puudub eakate inimeste eluruumide osas valikuvõimalus. Süsteem, milles pensionär müüb oma vara ning kolib 
vanadekodusse, on vale ja häiriv. Süsteem ja vanadekodude asukohad jätavad vanurid isolatsiooni. Eakad on 
ühiskonnast eraldatud ja see ei vasta Euroopa Liidu aktiivse vananemise printsiibile. Probleemi lahendus seisneb 
kvaliteetsete ja taskukohaste elupaikade loomises kõigisse linna piirkondadesse ja väiksematesse asulatesse. 
Magistritöös pakun üht võimalust – sotsiaalkeskus Väike-Õismäe siseringi rohelises pargialas. Eakas inimene 
saaks seal endale sobiva elamispinna üürile võtta. Nõnda saab ka eakas inimene olla aktiivne ja panustada ühis -
konda. Kardetavasti läheb aga veel kaua, enne kui mõni arendaja hakkab ilma riigi osaluseta selliseid elamispindu 
pakkuma või sotsiaalkeskust rajama. 

Opportunity for Dignified Aging:  
Social Centre Comprised of Rental Flats  
for Seniors in Väike-Õismägi

Elina Steinpilm
Supervisors: Tõnu Laigu, Karin Paulus

When researching the topic of homes for the elderly, it turns out that things are not changing, despite many 
sensible and thorough studies. The deficiencies of residential space, scarcity of accommodations intended 
for the elderly and their non-conformity with requirements reflect the legacy of the past and point to the flaws 
in our society. Integration will only be possible when all the members of society can start from equal or similar 
positions. Examples from abroad have highlighted the fact that the elderly have no choices when it comes to 
living space in Tallinn. The system whereby the pensioner sells his or her assets and moves into a home for the 
elderly is wrong and annoying. The system and the locations of the homes for the elderly leave them in isolation. 
The elderly are separated from society and this does not conform to the EU’s principle of active aging. The solu -
tion for the problem lies in the creation of high-quality and a�ordable living space in all the city districts and in 
smaller settlements. In the MA thesis I propose one solution – a social centre in the green park area of the inner 
circle in Väike-Õismägi. The elderly could rent suitable living space there. Thus, the elderly would be active and 
contributing to society. Unfortunately, it will probably take some time before a developer starts to provide such 
living space or establishes such a social centre without the participation of the state. 
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